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 Entre muitos tipos de encadernação, com certeza 
a com espiral é a mais conhecida e utilizada por aqueles 
que são do mundo das encadernações e também, por 
aqueles que ainda não fazem parte deste mundo!
 Se você que está lendo este material está 
procurando uma maneira simples, fácil e de baixo custo 
para organizar e apresentar seus materiais a terceiros, 
aqui você encontrará todas as dicas necessárias para 
realizar suas encadernações na sua própria casa, tudo 
de maneira prática e rápida.
 Agora, se você é daqueles que estão procurando 
um novo mercado para começar a empreender 
ou diversificar ainda mais o portfólio de serviços, 
você encontrará nas próximas páginas dicas muito 
importantes para você extrair os melhores resultados 
dos equipamentos e insumos que serão apresentados.
 Ah, você não se encaixa em nenhum dos dois perfis 
acima mas sempre se perguntou como foi produzido o 
calendário da sua mesa ou aquela agenda bonita que 
você ganhou? Não se preocupe, aqui você também vai 
saber como são produzidos estes e outros produtos 
como: cadernos, bloquinhos de anotações, planners e 
muitos outros.

 Ótima leitura!
 Atenciosamente,
 Equipe  Marpax

INTRODUÇÃO

Junto com você

www.marpax.com.br

https://www.marpax.com.br
https://www.marpax.com.br
https://www.marpax.com.br


4 | Marpax - Como fazer Encadernação com Espiral

EQUIPAMENTOS E 
INSUMOS 
NECESSÁRIOS

Encadernadora Manual

 Que é indicada para trabalhos que não tem a 
necessidade de um grande volume de produção.   
 Normalmente seu tamanho é compacto e cabe 
em um pequeno espaço. 

Espiral

 O mais comum é produzido em polipropileno, que 
é um plástico resistente e flexível. Disponível  em várias 
cores, em tamanhos A4 e A3.

Capas e Miolos

 Faz parte dos insumos básicos, principalmente se 
for fazer agendas, planner, cadernos e blocos.
 

Para trabalhar com encadernação em espiral,  
você vair precisar de:
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 Com as inovações tecnológicas, os fabricantes 
de encadernadoras conquistaram a oportunidade 
de produzir produtos com custos otimizados. Hoje é 
possível adquirir uma Encadernadora pequena, leve 
e resistente. Combinação perfeita para quem busca 
o melhor custo benefício na hora de investir em um 
equipamento.
 Recomendamos o uso de uma encadernadora de 
tamanho A4/Ofício, que vai facilitar seu trabalho e vai 
possibilitar a criação de produtos de diversos tamanhos. 
Estes modelos têm tamanho médio de 32cmx37cm e 
um total de 54 pinos de furação.

ENCADERNADORA 
MANUAL ESPIRAL
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ESPIRAL

 Os modelos em polipropileno são melhores para 
trabalhar, pois são flexíveis e resistentes, além disso, 
são fabricados em diversas cores e os tamanhos mais 
comuns são A4 e A3.
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 Falando de miolo, sua imaginação poderá ganhar 
asas para criar as mais lindas obras de arte da sua vida. 
Para isso, é interessante conhecer alguns softwares 
de edição de imagens (Corel Draw, Photoshop e etc.), 
para definir as artes. Com essas ferramentas que você 
pode editar o miolo de agendas, planners, cadernos 
e calendários. Se você preferir, também é possível 
encontrar miolos de agendas prontos, e fazer somente 
a furação das folhas.
 Tratando das capas, é possível encontrar vários 
modelos e acabamentos no mercado. Você poderá 
trabalhar com as capas em pvc, line e couro que são 
as texturas das capas normalmente usadas para 
encadernação de apostilas e arquivos. 
 Outro modelo bem comum, são as capas duras de 
papel paraná, ideais para agendas, cadernos e blocos.

MIOLO E CAPAS
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FURANDO AS 
FOLHAS

• Coloque a encadernadora sobre uma 
superfície plana com espaço livre ao redor para 
movimentação da alavanca.

• Regule o margeador existente na parte traseira 
da encadernadora de acordo com número de 
folhas a serem encadernadas. A posição é definida 
conforme a tabela que vem nas encadernadoras.
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• É importante utilizar uma folha teste para definição 
da margem e o furo correto das folhas, evitando 
o meio furo. A maioria das encadernadoras 
manuais de espiral normalmente vem com o pino 
margeador para auxiliar no posicionamento das 
folhas.

• Feito o teste, é hora de fazer a furação das folhas, 
respeitando o limite da sua encadernadora. Fure a 
quantidade permitida por vez.

FURANDO AS 
FOLHAS
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• Puxe a alavanca de acionamento para frente 
até que a mesma esteja totalmente abaixada. 
Procure efetuar este movimento com uma pressão 
constante e uniforme. Retorne a alavanca de 
acionamento até a posição inicial.

•  Retire as folhas.

FURANDO AS 
FOLHAS
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• Na hora de furar as capas, faça a furação em pares 
ou de uma única capa por vez,  se for um papel 
mais rígido, sempre respeitando o limite de furação 
da sua encadernadora.

FURANDO AS 
CAPAS
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PASSANDO O 
ESPIRAL

• Após finalizar as perfurações, junte todo o material 
(capa, miolo e contracapa), de maneira a alinhar os 
furos realizados, você pode fazer isso de maneira 
manual ou utilizar uma colocadora de espiral 
elétrica.

• Para fazer o acabamento das pontas do espiral, 
utilize um alicate específico para facilitar seu 
trabalho.
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DICAS

 Trabalhe com sua encadernadora sobre uma base firme e plana, isto garante a boa qualidade do serviço e 

preserva o equipamento.

 Para furações de capas plásticas PVC, aconselhamos colocar a capa entre duas folhas de papel sulfite 

(protege o fio do punção e matriz, além de produzir uma furação sem rebarbas).

  Quando passar o espiral, coloque o material na borda de uma bancada, ou até mesmo de sua encadernadora. 

Isto faz com que o espiral passe de forma mais livre e acelere a produção de suas encadernações.

 Nunca esqueça de ajustar a margem, e utilizar a folha teste para fazer a furação corretamente.

 A encadernadora foi projetada para perfuração de papel sulfite 75 gr/m com esforço de aproximadamente 

16kg (quando novo), para pessoas com menor força aconselha - se diminuir o número de folhas a perfurar

 Caso deseje furar folhas mais grossas ou capas plásticas de PVC diminua o número de folhas.

 Antes de perfurar o papel verifique se existem grampos, clipes ou outro tipos de presilha nas folhas, retire 

os mesmos pois podem provocar desgaste ou quebra dos  punções/matriz.
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CUSTOS DOS 
EQUIPAMENTOS E 
INSUMOS

 

Encadernadoras de Espiral   

 Espiral Tamanho A4 e A3  

 Guilhotinas Manuais

    

 

Kits de Encadernação   

Capas para encadernação  
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 Sempre utilize seu equipamento de forma correta, respeitando os limites e seguindo a orientação do 
fabricante quanto a manutenção.
 Todos os equipamentos Marpax possuem garantia de 12 meses para defeitos de fabricação, assistência 
técnica e suporte.
 Todo o material necessário para realizar suas encadernações, você encontra em nosso site 

www.marpax.com.br , corre lá e confere as promoções!

IMPORTANTE
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